
 VIVE LA VIDA
POSITIVAMENTE
C o n o c e  t u  e s t a d o  s e r o l ó g i c o

“Me hago la prueba 
del VIH cada seis meses. 

Antes de cada prueba 
me siento ansiosa, 

asustada e insegura 
acerca del resultado. 

Pero una vez obtengo 
el resultado me siento 

aliviada. Esto refuerza 
mi empeño por cuidar 

bien de mí misma.”
Ari, México.

Mujer transgénero,  
seronegativa.


